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शोध आलेख का सारािंश - 

सानहत्य में भी पयािवरण से संबंनधत बातों का वणिि हो रहा ह।ै नहरं्दी सानहत्य में तो अिेक प्रकार के नवमशिको वनणित 

नकया गया ह ैिैसे िारी नवमशि, र्दनलत नवमशि, आनर्दवासी नवमशि आनर्द अिेक नवमशि में से एक नवमशि हैं पयािवरणीय नवमशि। नहरं्दी 

सानहत्य अन्य सानहत्य के तरह पयािवरणीय बातों का वणिि नकया ह।ै नहरं्दी सानहत्य में भी पयािवरणसे संबंनधत अिेक उपन्यास, 

कहािी कनवताएाँ, यात्रा सानहत्य, निबंध आनर्द अिेक प्रकार का सानहत्य नलखा गया ह।ै 

              नहरं्दी सानहत्य में पयािवरणसे संबनधत सानहत्य आनर्दकाल से लेकर आधनुिक काल तक प्राप्त होता ह।ै नहरं्दी सानहत्य के 

आनर्दकाल के कनव नवद्यापनत की पर्दावली में प्रकृनत का वणिि आया हुआ ह.ै 

 

बीज शब्द  - पयािवरण, प्रकृनत, मिुष्य, सानहत्य, कनव आनर्द। 

 

प्रस्िावना - 

पयािवरण हवा, पािी, पेड, पौध,े नमट्टी आनर्द चीिों पयािवरण बिता ह।ैयह सभी चीिें मिुष्य के नलए उपयोगी ह।ैइि सब 

चीिों के नसवा मिुष्य का अनस्तत्व ही िहीं ह ैलेनकि मिुष्य आिकल अपिे स्वाथि के नलए पयािवरण या प्रकृनत के साथ नखलवाड 

कर रहा ह।ै िैसे- बडी –बडी इमारत े बिवािे के नलए िंगलोंको काटिा, कंपिीयों के धओु ं के कारण हवा प्रर्दनूषत कर रहा 

ह।ैकारखािों का गंधा पािी िनर्दयों में छोडकर िर्दी का पािी अशदु्ध करिा। आि के इस भ ूमंडलीकरण के र्दौर में मािव ि ेपयािवरण 

को कुचल रहा ह।ै नवकास के िाम पर विोंको काटिा, िनर्दयों की गनत और नर्दशा में मि चाहा पररवतिि करिा, खनिि उत्खिि 

करिा, और्दयोनगकीकरण और शहरीकरण करिा, िैव नवनवधता का –हास करिा आनर्द सभी मिुष्य कर रहा ह।ै 

सानहत्य में भी पयािवरण से संबंनधत बातों का वणिि हो रहा ह।ै नहरं्दी सानहत्य में तो अिेक प्रकार के नवमशिको वनणित 

नकया गया ह ैिैसे िारी नवमशि, र्दनलत नवमशि, आनर्दवासी नवमशि आनर्द अिेक नवमशि में से एक नवमशि हैं पयािवरणीय नवमशि। नहरं्दी 

सानहत्य अन्य सानहत्य के तरह पयािवरणीय बातों का वणिि नकया ह।ै नहरं्दी सानहत्य में भी पयािवरणसे संबंनधत अिेक उपन्यास, 

कहािी कनवताएाँ, यात्रा सानहत्य, निबंध आनर्द अिेक प्रकार का सानहत्य नलखा गया ह।ै 

              नहरं्दी सानहत्य में पयािवरणसे संबनधत सानहत्य आनर्दकाल से लेकर आधनुिक काल तक प्राप्त होता ह।ै नहरं्दी सानहत्य के 

आनर्दकाल के कनव नवद्यापनत की पर्दावली में प्रकृनत का वणिि आया हुआ ह.ै 

                        मौलीर साल मकुुल भेल ताब 

                        समखुनहकंो नकल पंचम गाय। 

     नहरं्दी सानहत्य के भनक्त कालमें अिेक कनवयोंिे प्रकृनतसे संबंनधत अिेक िग हों पर वणिि नकया हआु ह।ै इि कनवयोंमें प्रमखु 

रूप से कबीर सरू, तलुसीिी िायसी आनर्द प्रमखु कनव ह।ै इि में से तुलसीर्दासि े रामचररत मािस में सीता और लक्ष्मण को 

वकृ्षारोपण करते हएु नर्दखाया ह ै- 

तुलसी तरुवर नवनवध सहुारा 

कहुाँ कहुाँ नसयाक हुाँल खि लगाएं। 

नहरं्दी सानहत्य के भनक्त काल के बार्द रीनत काल आता ह ैइस रीनतकाल में भी नबहारी, पर्दमाकर, र्दवे, सेिापनति ेप्रकृनत 

का एक मिमोहक नचत्रण अपि ेकाव्यों में नकया हुआ ह।ैनबहारी िी एक र्दोहा निसमें प्रकृनतका नचत्रण आया ह ै

चवुत स्वेर्द मकरंर्द कितरु, तर, तरू नवस्माय। 

आवत र्दनक्षण र्दशे तेथक्यों बटो ही बाय। 

नहरं्दी सानहत्य के आधनुिक काल में अिेक कनवयोंिे प्रकृनतके अिेक रूपोंका वणिि नकया ह ै। कहीं िगहोंपर प्रकृनत की 

सुंर्दरता के साथ – साथ कठोर रूपका भी नचत्रण नकया गया ह।ै 
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आधनुिक काल के कनव मैनथली शरण गपु्तिीि ेउिके 'साकेत' उपन्यास में प्रकृनतका मि मगु्ध करिेवाला नचत्रण करत े

हुए कहा ह ैनक– 

चारूचंर्द की चचंल नकरणें 

खेल रही ह ैिल थल में 

स्वच्छा चांर्दिी नबछी हुई ह ै

अवनि और अंबर तल में 

नहरं्दी सानहत्य के छायावार्दी कनवयोंमें प्रमखु कनव सनुमत्रािंर्दि पंत, सयूिकांत नत्रपाठी 'निराला', महार्दवेी वमाि, और 

ियशंकर प्रसार्दिीि ेअपिे सानहत्य में प्रकृनत का नचत्रण हर िग हों पर पाया िाता ह ै।इतिा ही िहीं सनुमत्रािंर्दि पतंिी को तो नहरं्दी 

सानहत्य में प्रकृनतके 'सकुुमार कनव' मािा गया ह ैक्योंनक पंतिीिे अपि ेसानहत्य में प्रकृनतका वणिि अत्यंत, सुंर्दरता से नकया ह।ै 

सनुमत्रािंर्दि पतंिीि ेअपिी कनवताओ ंके माध्यमसे मािव और प्रकृनतका तार्दात्म नकया ह ै ।पतंिी अपिी "िौका नवहार' िामक 

कनवता में गगंा िर्दी की धारा एक शांत बानलका की लटेी हुई ह ैछबी लगती ह ैइस प्रकार का वणिि नकया ह।ै 

सैकत शैय्या पर र्दगु्धधवल, तन्वंगी, 

गंगा, ग्रीष्म, नवकल 

लेटी ह ैश्रान्त, क्लान्त, निश्चल। 

गोरे अंगोंपर नसहर-नसहरलहराता तार 

तरल सनु्र्दर 

चंचल अंचल सा निलाम्बर। 

छायावार्द के चार आधास्तंभों में से ियशंकर प्रसार्दिीि ेप्रकृनतके रौररूप का नचत्रण अपि े'कामायिी 'उपन्यास में नकया 

ह ै

नहमनगरर के उत्तुंग नशखरपर 

एक बैठा नशला की शीतल छाह 

एक परुुष भीगे ियिों से 

र्दखे रहा था प्रलय प्रवाह 

कामायिी' 'इस उपन्यास में ियशकंर प्रसार्दिीि ेप्रकृनत में िब िलप्रलय आया था तब प्रकृनतका नविाशकारी रूप यहााँ 

नर्दखाया ह।ै 

नहरं्दी सानहत्य के आधनुिक काल के कनव केर्दारिाथ नसंह' िीि ेअपिे सानहत्य में मािव के कारण प्रकृनत में प्रर्दषूण बढ़ 

रहा ह।ै इस बढ़त ेप्रर्दषूण का नचत्रण अपिी कनवता "पािी की प्राथििा ' में नकया गया ह-ै  

                    पर यहां पथृ्वी पर मैं 

यािी अपिा महु लिा पािी, 

 अब र्दलुिम होिे के कगार तक पहुाँच चकुा ह ,ं 

परनचतंा की कोई बात िहीं 

यह बाज़ारों बािारों का समय ह,ै 

और वहां नकसी रहस्यमय 

स्त्रोत से मैं हमेशा मौिरू्द ह ।ं 

इस कनवता में केर्दारिाथ िीिे पािी के कारण पूंिीपनत लोग और सत्ताधारी लोग पािी के माध्यम से नकस प्रकार 

रािनिनतका माध्यम बिाते ह ैइस का वणिि नकया ह।ै 

डॉ.रामकुमार वमाििीिे भी अपिे काव्योंमें प्रकृनतको नवशेष महत्व नर्दया गया ह ै।डॉ.रामकुमार वमाििीिे 'रूप, साम्प इस 

कनवता में सागर का वणिि नकया ह-ै 

निनश में िब तम काथा प्रसार, 

खद्योत उडेथे, तीि चार, 

तक-सागर में डूब रहा, 

संसार नलए निि िींर्द-भार। 

डॉ.रामकुमार वमाििी नसिि  सागर काही वणिि अपि ेकाव्य िहीं नकया तो िर्दी, पवित, तालाब आनर्द का भी नकया ह।ै 
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िैिेंरकुमार िी की 'तत्सत' "यह कहािी एक प्रतीकात्मक कहािी ह।ै इस कहािी में िैिेंरकुमार िीिे बताया ह ैनक पेड-

पौध,े पश-ुपछंी और मिुष्य हर एक का अपि ेिगह पर अपिा-अपिा अलग का महत्व होता ह ैयह बताया ह।ै 'महत्वाकाकं्षा और 

लोभ’ पनु्िालाल बख्शीिीि ेइस निबंध में एक मछुवा और का मछुवी का वणिि नकया ह।ै मछली नकस प्रकार अपिी मर्दत के नलए 

मछुवा को बुलाती ह ै। मछुवा उसकी मर्दत करता ह ैबर्दले में मछली उसकी सभी इच्छाओ ंको परूा करती ह ैइस निबंध में इस का 

वणिि नकया ह।ै 

'ओिोि नवघटि का संकट इस नवज्ञाि संबंधी लेख में डॉ.कृष्ण कुमार नमश्रिी केि ेबताया ह ैनक मिुष्य प्रकृनत के साथ 

नखलवाड करिे के कारण पथृ्वी के आसपास होिेवाली ओ िोि की परत को धीरे-धीरे छेर्द हो रह ेह ैयह बताया ह।ै 

डॉ.मकेुश गौतम िीि े 'पेड होिे का अथि इस कनवता में कहा ह ै नक आर्द मी पेड नितिा बडा कभी िहीं बि सकता 

क्योंनक पेड हमें नितिा र्दतेा ह ैउतिा मिुष्य कभी िहीं र्द ेसकता। पेड नकस प्रकार हालात से लडता ह ैयह बताया ह।ै 

                    िब तक ह ैउसमें सास 

एक िगह पर खडे रहकर 

हालात से लडता ह।ै 

पेड नकसी से भीडरता िहीं ह,ै नकसी के पैर पडता िहीं उसके पास बहतु हौसला होता ह ैयह बताया ह।ै 

 

हनष्कर्ष –  

 इस प्रकार नहरं्दी सानहत्य में अिेक सानहत्यकारोंि ेअपिे सानहत्य के माध्यम से प्रकृनतके अिेक रूपों का वणिि नकया ह।ै 

इस में मिुष्या ि ेप्रकृनत के साथ िो नखलवाड नकया ह ैइसका भी वणिि नकया ह ैतथा के सुंर्दरता का वणिि भी अिेक सानहत्य में 

प्रकृनत नमलता ह।ै प्रकृनत के नसवा सानहत्य अधरुा होता ह ैइसनलए सानहत्य में प्रकृनत का होिा ज़रूरी होता ह।ै 
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